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メールアドレス taishi-sowel@beach.ocn.ne.jp

太子町社会福祉協議会

　１月下旬、太子西中学校ボランティア同好会の皆さんと社協登録ボランティアが、カワベ太子店様の店頭に
おいて、また太子東中学校生徒会有志の皆さんは、福本精肉店様、とらや山本サンパーク店様、大黒様の店頭をお
借りし、「令和６年能登半島地震災害義援金」街頭募金活動を行いました。
　道路沿いで応援パネルを掲げる生徒を見て、わざわざ駐車場に入って募金をしてくださる方もいるなど、多くの
皆様に募金いただきました。お預かりした義援金は、中央共同募金を通じて、全額が被災県に送金され、被災地で
の復旧、生活支援に役立てられます。今後も共に寄り添っていきましょう。

　太子町社会福祉協議会では、SNS（ソーシャルネット
ワーキングサービス）を開設しています。
　地域福祉活動やボランティア情報、社協事業などを
発信しています。是非ご覧ください。

LINEFacebook X（旧Twitter） Instagram

みんなの想い、きっと届く！きっとつながる！みんなの想い、きっと届く！きっとつながる！
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　今回の能登地方を震源とする大規模地震により多くの方が犠牲となり、甚大な被害が発生しました。
　被災地は、早期復旧・復興に向けて活動は進んでいますが、まだまだ混乱している所も多く、現段階では広く
一般の方々のボランティアの募集や物資の受入準備は整っていない地域もありますので、必ず事前確認の上で、
行動をお願いいたします。（２月２０日時点）

★災害ボランティア活動は「現地の情報をしっかりと把握してから」
　現在、被災地は、ライフラインの復旧など応急業務が進められています。災害ボランティアについても、活動環境
や受け入れ体制整備が進められていますので、被災地への電話や、登録なしでの個別訪問は控えてください。
　なお、災害ボランティアの募集や事前登録などは石川県が一括で対応しています。
　詳細は、石川県災害ボランティア情報の特設サイト(＝二次元コード) をご覧ください。 ➡

★個人からの義援物資は受け付け不可
　石川県では、企業·団体からのまとまった規模の義援物資を受け付けており、個人からの義援物資は、仕分け
などの手間を考慮し、受け付けないこととされています。
　石川県内への直接の持ち込みは交通渋滞などによる緊急車両などの通行の妨げとなりますので
くれぐれもご遠慮いただき、義援金などによる支援をご検討ください。

★ボランティア活動をお考えの方へ
◦各被災地社協のホームページ、SNSで事前に最新情報を確認し、現地への電話での問合せは

控えてください。
◦災害ボランティア活動に行く前には、ボランティア活動保険（天災・地震補償プラン５00円）に加入してご参

加ください。保険加入手続きは社会福祉協議会でできます。

●全国社会福祉協議会　被災地支援・災害ボランティア情報をご参考ください。
　 https://www.saigaivc.com/202401notojishin/tokusetsu/
●兵庫県共同募金会（義援金・活動支援金の募金サイト）
　 http://www.akaihane-hyogo.or.jp/publics/index/89/
●兵庫県社会福祉協議会（災害ボランティア活動・支援物資・ボランティア活動保険ほか）
　 https://www.hyogo-wel.or.jp/topics/saigai.php  

≪問合せ≫ 受付時間：平日 ９：00～17：00　太子町社会福祉協議会　☎０７９－２７６－４１１１

令和６年 令和６年 能登半島地震 被災地支援活動能登半島地震 被災地支援活動

　２月５日から１１日まで、能登半島地震で被災した七尾市の災害ボランティアセン
ターへ近畿ブロックの一員として、職員1名を派遣。任務は、災害ボランティアセンター
の運営支援で、主に被災された方々からの家財道具の片付けなどのニーズに対し、参
加ボランティアをマッチング（訪問調整）し、派遣を行ったり、翌日以降のニーズに対し
てのマッチングやアポイント取りなど行います。
　地震の発生から１ヶ月以上が経つものの、なかなか、ボランティアの派遣が進まない
と報道されていましたが、道路やインフラの復旧を急務として進めるうえで、全国各
地からのボランティアの方々の受け入れ駐車場の確保や一斉に集まると交通渋滞が
復旧の妨げになる懸念もあるとのことでした。
　また、七尾市の場合、年間排出量の２４年分の災害廃棄物が予想され、受け入れ先の仮置き場は最大３時間近く
も待つこともあり、家屋からの家財搬出や運び出しが出来ても、仮置き場に運ぶトラック不足や仮置き場に行って
も戻ってこられず、なかなか次の活動に進まないといった大きな問題がありました。
　その地域、地域にはそれぞれの文化があり、生活があり、暮らしがあります。普段からの何気ない声掛けやコ

ミュニケーションが住民同士の繋がりや強い絆を作ります。
　社会福祉協議会では、被災者中心、地元主体の想いを忘れず、地域住民や関係団体との
協働の大切さを感じ、日 、々関係性の構築や対話力を磨いてきます。
　また、引き続き、災害ボランティアセンターの立ち上げ訓練や災害ボランティアの養成講
座の開催にも取り組みますので、ぜひご参加ください。
　今後も被災地域への義援金や活動者のための支援金募金など、能登半島地震の復旧、
復興支援に皆さまと共に寄り添っていきましょう。ご協力のほどよろしくお願いします。

◎ 石川県七尾市社会福祉協議会（災害ボランティアセンター）へ職員を派遣◎ 石川県七尾市社会福祉協議会（災害ボランティアセンター）へ職員を派遣

【現地、朝のオリエンテーション】

【災害ボランティアセンターの
立ち上げ訓練】
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★たいしのひきこもり支援情報★★たいしのひきこもり支援情報★

相談・問合せ：太子町社会福祉協議会   〒671-1553　揖保郡太子町老原102-1 保健福祉会館内
☎ 079−276−4111  FAX 079−276−4169     メールアドレス：taishi-sowel@beach.ocn.ne.jp

 ★兵庫ひきこもり相談支援センター ★兵庫ひきこもり相談支援センター
※ほっとらいん相談・・心理士等の資格を持つ専門スタッフが、匿名での電話相談をお受けします。
　プライバシーは固くお守りしますので、安心してご相談ください。
◦受付日時：月曜日・水曜日・土曜日の週３回 （祝日、年末年始除く） １０：00～１２：00、１３：00～１６：00
◦電話相談：専用ダイヤル ０７８－９７７－７５５５

 ★兵庫ひきこもり相談支援センター播磨ブランチ ★兵庫ひきこもり相談支援センター播磨ブランチ （県の委託を受け、ひきこもり支援を行うNPO法人）
◦場　所：姫路市呉服町４８大手前通りハトヤ第一ビル５・６階
◦日　時：月曜日～土曜日 （休み：日、祝日、第２・４土曜日、年末年始、お盆） １０：00～１７：00
◦問合せ：☎０７９－２４０－６２９９

 ★地域活動支援センターあすかの家 ★地域活動支援センターあすかの家  （太子町にお住いの障がいをお持ちの方や生きづらさを感じて
いる方へ「ただいま」が言えるもう一つの「居場所」を提供）

◦場　所：太子町太田１９２１
◦日　時：月曜日～金曜日 （休み：土・日曜日、祝日、夏季休日、年末年始） ９：00～１６：00
◦問合せ：☎０７９－２４０－５５５１

 ★地域活動支援センターみのり太子 ★地域活動支援センターみのり太子  （太子町にお住いの様々な障がいにより生活のしづらさをお持
ちの方に安心して過ごしていただける「居場所」を提供）

◦場　所：太子町鵤４７－１
◦日　時：月曜日～金曜日 （休み：土・日曜日、祝日、夏季休日、年末年始） ９：00～１５：00
◦問合せ：☎０７９－２６３－８２７２

●居場所 “マイプレたいし”  事前申し込み不要

　誰かと話しても、ひとりで過ごしても構いません。開催時間内であれば入退室は
自由です。年齢・性別・障がいは問いません。ぜひ一度お気軽にお越しください。
●日　時：毎週火・木曜日（年末年始・祝日除く）１３：３０～１６：３０
●場　所：太子町保健福祉会館 1階　静養室２
●対象者：自宅で閉じこもりがちな方、またそのご家族
●利用料：無料（フリーWi-Fiあります）

●居場所 “m
みっけ

ikke”  要：事 前 問 合 せ ➡太子町社会福祉協議会（☎079-276 -4111）

　しんどいな。こまったな。どうしようかな。ひとりで悩んでいませんか？！
　mikkeは子どもたちの心の声に耳を傾けながら、保護者の方と共に揺れ、共に感じ、共に考えていく活動
をしています。ひとりひとりの素敵な笑顔をみっけ。ひとりひとりのいいところをみっけ。
　私たちは子どもたちの歩みを応援します。
●日　時：毎月第２・４土曜日 １５：３０～１７：００
●場　所：太子町保健福祉会館 1階　デイルーム
　※日時・場所は変更となる場合がありますので、社協HPで事前にご確認ください。
●対象者：不登校児・保護者・学校がしんどいと思う方・元不登校児　など
●持ち物：今夢中になっているもの・好きなゲーム・やってみたいもの
●利用料：無料（フリーWi-Fiあります。見守りスタッフがいます。）

～その他の居場所や相談先は、ホームページ　http://taishi-sowel.or.jp/ からもご覧いただけます～

▲ マイプレたいし
 Instagram

mikke
公式LINE 

▲

～支援機関の一例～～支援機関の一例～
どこに

相談しよう
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「障がい者の防災を考える」勉強会として、1月17日
太子町出前講座「『グラッ』ときたら！」を開催。
　地震発生時、障がいのある子どもと避難所で過ごせるだろうか
と不安に思い、始めた勉強会も今年で１２回。元旦に「能登半島地
震」が起こり、障がい児(者)を持つ親として気になるのは、障がい
のある本人と、その家族が置かれる状況。
　大きな自然災害の度に思うのは、障がい特性ゆえに一般の避難
所には行くことが困難な障がい者が大勢いること。そのために配
慮を要する方を受け入れる「福祉避難所」が出来ました。
　しかし、今回の地震では、施設の倒壊や断水、停電が続き、また、
職員被災による人手不足等から、開設できない「福祉避難所」が多
くあると聞いています。親戚や友人宅等、身
の寄せる場所がある方はまだしも、壊れかけ
た自宅で暮らしたり、車中泊されたりする方
も大勢おられるのではないでしょうか。
　今年の勉強会は参加者も多く、防災には訓
練や人とのつながりや備えが重要であるこ
と、協力し合うことの大切さを学びました。

No．１34

【相談場所】
★太子町手をつなぐ育成会事務局

太子町鵤341-1 NPO法人さわやかの部屋事務所内
☎079-2２２-6010 / FAX 079-３80-3250
Ｅメール taishiikuseikai＠yahoo.co.jp

★知的障がい者（児）相談
奇数月第３木曜日　9：30～11：30
問合せ先　☎079-276-4111
 太子町社会福祉協議会

★相談カフェ　はらっぱ
月曜日～金曜日　14：00～16：00
問合せ先　 ☎079-277-1013
 太子町社会福祉課

（または、カフェはらっぱのスタッフにお声かけください。） 

こんにちは！

太子町で育つ障がいのある子どもが、将来も希望を
もってこの町で暮らしていけるように、私達育成会
は、いろいろな場で活動しています。

あなたの子育て
応援します

　子育てファミリーサポートでは、育児の援助を行いたい方（提供会員）が受けたい方（依頼会員）の登録

したお子さんを預かる援助活動をしています。

　内容は習い事や登校園の送り、お預かり等です。この活動に関心のある方や子どもが好きで子育てを

お手伝いしたいなと思われる方を募集しています。詳しくはセンターへお尋ねください。

ファミリーサポートセンターファミリーサポートセンター
太 子 町

《申込み・問合せ》 ファミリー・サポート・センター（太子町社会福祉協議会内） ☎079－２７６－４１１１

講習会では、現代の子育てに
おいて必要な情報を大変わかりやすく、実体験も交えて

お話をしていただきました。
親子遊びでは手遊び、パネルシアター、おひな様製作や

体を動かして遊びました。

ファミサポ講習会や親子遊びの紹介

「子どもの遊び」
きらきらボトル
アルミの卵作りなど

「救急講習会」 「小児の栄養と食生活」「絵本について」（読み聞かせ） 「心の育ち」 「親子遊び」クリスマス会

　身体障がい者福祉協会は身体障がい者で組織する団体で、身体障がい者の福祉増進のための
様々な取り組みをしています。太子町・上郡町・佐用町の身体・知的・精神の障がい者による「障がい
者スポーツ大会」への参加や会員相互の親睦のための会員ふれあい研修の開催など、楽しい行事
も多く計画しています。一緒に活動しませんか？会員は随時募集しています。年会費５００円。

問合せ：太子町身体障がい者福祉協会事務局（太子町社会福祉協議会内）　☎ ０７９－２７６－４１１１

太子町身体障がい者福祉協会 “会員募集中”太子町身体障がい者福祉協会 “会員募集中”
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★各種講座やボランティアに関する申込み・問合せ☆
太子町ボランティアセンター　☎ 079 -276 -6632（平日 9:00 ～ 17:00）
太子町社会福祉協議会　　　　☎ 079 -276 -4111（平日 9:00 ～ 17:00）
Ｅメール　taishi-shakyo@seagreen.ocn.ne.jp 

　１月２０日、初回体験に８名の参加者が集まり、歓声を上げながらモ
ルックを楽しみました。次回は３月１６日（土）に開催予定です。興味の
ある方は是非お問い合わせください。定員は１５名（先着順）
●場所　太子町総合公園 体験学習施設南広場
●時間　１０：００～１２：００

 ★３月１６日（土）・４月２０日（土） ９：００～１２：００
・活動室の利用が出来ます。（ボランティアセンター登録団体・個人のみ）
※完全予約制です。　※必ず事前に空き状況を確認してください。

ニュースポーツ『モルック』体験会を開催。次回参加者募集中！ニュースポーツ『モルック』体験会を開催。次回参加者募集中！

アロマオイルを使ったハンドトリートメントを、資格を
持ったボランティアが行います。

●日　時  ３月５日（火） １０：００～１１：３０
 ※30分の交代（下記の申込より予約）制です。
 ※フェイスタオル２枚と参加費200円をご用意ください。
●場　所 太子町保健福祉会館 ２階 ボランティアセンター活動室

～第３土曜日の活動室（保健福祉会館内）の貸館について～

気分スッキリ！

若手ボランティアさんにインタビュー！若手ボランティアさんにインタビュー！若手ボランティアさんにインタビュー！若手ボランティアさんにインタビュー！
①ボランティアを始めたきっかけは？
②ボランティアをしていて感じるやりがいは？
③今後、ボランティアを考えている方にメッセージを。

一緒に活動
しませんか？

●イルカグループ（高齢者のお弁当カバーの色塗り） 

①身内が立ち上げたグループなので、時間もあるし、やってみようかなと思
いました。

②お弁当を受け取るお年寄りの笑顔を想像して色塗りしています。
③簡単な色塗りなので、メンバーと時々お話しながら黙 と々作業しています。
　１時間という短い時間ですが、毎週作品が出来上がっていくのが楽しいです。

●移送グループ（車いすの方の通院の送迎）・モルックを広める会太子
①自分が入院した時に手厚い看護を受けて、人の役に立ちたいと思ったのが

きっかけです。介護職員初任者研修も受講し、修了しました。
②人と接することが好きで、高齢者の方とお話できるのが楽しい。
　また、探求心が旺盛なのでボランティアをし始めてから楽しい情報が得られ

るのが嬉しいです。
③ボランティアは時間が必要なので、無理することはないです。見返りを求める

ことなく、1日１回、１週間に１回でも良いので人に喜ばれることをしてほしい
なと思います。

脇坂 亜由美さん（40歳）

三木 研二さん（54歳）
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★☆太子町では、次のような場所でひろばを開設しています。ぜひ、気軽にご参加ください☆★
施 設 名 対象・名称など 開 設 日 時 電話番号 備 考

安養保育園 2～3歳児と保護者
（園庭開放）

原則として
毎週土曜日

３/２・９・16・30
4月未定 9：30～11：30 276-3680 要 申込み

二葉保育園 2～3歳児と保護者
（園庭開放）

原則として
毎週土曜日

３/２・９・23
４/6・13・20・27 9：30～11：30 277-0163 要 申込み

石海保育園 2～3歳児と保護者
（園庭開放）

原則として
毎週土曜日

３月、４月未定
園にお問合せ下さい。 9：30～11：30 277-2600 要 申込み

二葉にじいろ
こども園

2～3歳児と保護者
（園庭開放）

原則として
毎週土曜日

３/２・９・23
４/6・13・20・27 9：30～11：30 276-7277 要 申込み

カレナ認定
こども園

2～3歳児と保護者
（園庭開放）

原則として
毎週土曜日

３/２・９・16・23・30
４/6・13・20・27 9：30～11：30 276-6601 要 申込み

はおとの森
こども園

2～3歳児と保護者
（園庭開放）

原則として
毎週土曜日

３/９・16
４/6・13・20・27 9：30～11：30 276-6210 要 申込み

子育て支援センター
ひまはぴ

子育て支援センター
にこにこ

不定期
木曜日

３/７
4月は無し 10：30～11：30 277-3880 要 申込み

太子町
社会福祉協議会 はっぴぃ・ぽぽたん 不定期 ３/11

４/15 10：00～11：00 276-6632 要 申込み

～社協も支援します！　安心して子育てできる地域社会をめざして～

まちの子育てひろば事業
イメージキャラクター

この事業は赤い羽根共同募金の配分金を利用して実施しています

まちの子育てひろばまちの子育てひろばまちの子育てひろば

★申込み　太子町ボランティアセンター　☎079-276-6632（平日9：00～17：00）

まちの子育てひろば 「はっぴぃ・ぽぽたん」「はっぴぃ・ぽぽたん」

●日 時 ３月１１日（月）１０：００～１１：００（受付９：４５～）
●場 所 太子町保健福祉会館 ２階 会議室２
●内 容 忍者になりきって、みんなで修行ごっこを

します。
 忍者に必要なアイテムを用意してお待ち

しています。
●対 象 就学前の子と保護者 10組

●日 時 ４月１５日（月）１０：００～１１：００（受付は９：４５～）
●場 所 太子町保健福祉会館 ２階 会議室２
●内 容 こいのぼりを作って、中庭で遊びます。
 お持ち帰り用こいのぼりと、巨大展示用こいのぼりをみんなで作るよ！
●対 象 就学前の子と保護者 10組

★みんなで忍者修行でござる！★みんなで忍者修行でござる！

★こいのぼりを作ろう！★こいのぼりを作ろう！

修行を終えたら、忍者アイテムを
プレゼントするでござる！
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★「もったいない」を「ありがとう」に。フードドライブは今後も続けてもらいたいです。
➡ 昨年末には、地域の皆様やフードバンクはりま様などからご提供いただいた食品や日

用品を社会福祉法人連絡協議会（ほっとかへんネットたいし）のメンバーの方と一緒に
福祉相談会兼食料支援会でお配りしました。
食料品や日用品などは、年間を通じて社協窓口にてお預かりしております。今後どもご
協力お願いいたします

★ニュースポーツ『モルック』を一度やってみたいです。
➡ いま、ルールも簡単で楽しく取り組めるということで、各地で体験会や大会も実施され

ています。次回は３月１６日に体験会を実施予定。興味のある方はぜひご参加ください。
★ トライやる生が頑張りました！の記事、普段できない活動をすると自信が出来るので

いいですね。もう少し活動中の写真がわかりやすければよかったと思います。

前回の１月号についてのご意見は…。

※貴重なご意見をいただき、ありがとうございます。町民の皆様からのご意見もお待ちしております！

➡ 今年度は男子生徒1名の受け入れでしたが、熱心に取り組んでくれ、毎日楽しかったと話してくれました。活動
写真もわかりやすい構図などに努力します。

歳末たすけあい募金のお礼歳末たすけあい募金のお礼

兵庫県共同募金会・太子町共同募金委員会
中央共同募金会 https://www.akaihane.or.jp/　兵庫県共同募金会 http://www.akaihane-hyogo.or.jp/

募金額 1,488,218 円
　「歳末たすけあい運動」として１２月に自治会を通じて、また募金箱の設置等により町民の皆様にご協力をお願い
しましたところ多くの募金を集めることができました。お寄せいただきました募金は、下記のとおり活用させてい
ただきました。町民の皆様の温かいご協力に心よりお礼申し上げます。

◦特別養護老人ホーム まほろばの里（塚森）
◦特別養護老人ホーム 太子の郷（太田）
◦障害者支援施設　あすかの家（太田）
◦障害福祉サービス 生活介護事業所 虹（佐用岡）
◦就労継続支援Ｂ型事業所 さわやかの部屋（鵤）
◦姫路みたいファーム 就労継続支援Ｂ型事業所（立岡）

配分先施設配分先施設障害者支援施設 障害者支援施設 あすかの家あすかの家

★社会福祉協議会が行った事業

★町内６６つの福祉施設へ配分

◦歳末映画会「星屑の町」上映 306名
◦年末友愛訪問「クリスマスプレゼント事業」

　（ひとり暮らし高齢者へのカレンダー贈呈）　569名
◦年末ふれあい弁当事業 学生16名　対象者34名

　今年度は１２月２８日、町内の中学生が、ひとり暮らし高齢
者等希望者の方々へ、心あたたまる手紙と手作り獅子舞い
の工作をつけて、お弁当と一緒にお届けしました。

◦福祉相談兼食料支援事業 29世帯
　太子町社会福祉施設連絡協議会（ほっとかへんネットたいし）と太子町社協のほっとかへんワーカーが共同で、
新年を迎える年末に、誰もが孤立せず安心して暮らせるように、生活困窮世帯（新型コロナウイルス特例貸付利用
世帯のうち希望世帯）を対象に、食料支援を行い、生活上の心配ごとの相談会など、地域活動を実施しました。

　町民の皆様からの歳末たすけあい募金の一部を町内６施設にお届けいたしました。各施設で、利用者の皆
様のための歳末イベントや施設整備などに活用され、感謝のメッセージが届いていますので、一部をご紹介し
ます。

　施設利用者の保温肌着や防寒
肌着、フリースジャケット、下着な
ど好みの物が購入でき、暖かく冬
を過ごすことができます。
　町民の皆様、いつもありがとう
ございます。 もこもこ暖かいね～～！！
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心配ごと相談
〈日時〉毎月第２・４金曜日　13：30～16：00

３・４月の相談日は

善意銀行からのお礼

相談は無料
秘密は守ります

社協会員会費で
実施しています

障がい者相談

　３月 ８日（金）　４月12日（金）
　３月22日（金）　４月26日（金）

●心の不安相談……奇数月第3火曜日
３月１9日（火） 13：30 ～15：30

●身体障がい者（児）相談……奇数月第３水曜日
３月１3日（水） 9：30 ～11：30

●知的障がい者（児）相談……奇数月第３木曜日
３月21日（木） 9：30 ～11：30

≪日時≫３月の相談日

　町民の皆様にご協力いただいていますエコキャップ
の回収について、２月までの実績を報告します。これ
からもご協力をお願いします！

～受付順・敬称略～12・１月受付分

●匿名 ２０,000円
●鼓窯館（鼓ケ原） 8,400円
●三原  大 4,000円
●西播磨地域の県職員歳末愛の預託運動 2３,000円
●太子町社会福祉協議会　善意の募金箱  ６,324円
●太子町役場 善意の募金箱 １,３００円
●三原  大 4,000円

●兵庫信用金庫 自走用車いす１台
●一般社団法人
　生命保険協会 兵庫県協会　  介助用車いす2台

●ひとり暮らし高齢者誕生日お祝い品
友愛訪問を目的に民生委員児童委員
を通じて、メッセージカードと授産品
のクッキーをお贈りしています。
★12月 44名　　★１月 61名

●子育て応援図書カード
１歳６ヶ月に達する幼児とその保護
者に絵本、児童書などを購入するた
めの図書カードを贈呈しています。
★12月 13名　　★１月 18名

●自治会ベンチ助成（広坂） ２台

預　託

物品預託

払　出

ありがとうございました。お寄せいただいたあたたかい
お心は、有効に活用させていただきます。

善意銀行とは
　太子町社協では、地域の皆様の尊い善意（金銭・物品
など）を善意銀行にお預かりし、地域住民の福祉のため
に役立てることができるよう、“善意の橋渡し”の活動を
続けております。
※金銭預託には税制上の優遇措置が受けられます。

★開催場所はいずれも
太子町保健福祉会館 １階  相談室２

★秘密は守りますので、安心してご相談ください。
★予約の必要はございませんが、先に相談者がある場

合にはお待ちいただくことがあります。

令和６年２月15日現在（累計）
・12/15～2/15回収分 ・・・・・・・・・・・・・・  88.5kg
・回収実績 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・6,091,440個
・届けたワクチンは ・・・・・・・・・・・・・・・ 7,614人分
・ＣＯ2削減効果は ・・・・・・・・・・・・・・・ 47,970kg

スマホサポーター養成講座スマホサポーター養成講座
　昨年、高齢者が気軽にスマホ操作を学べる場としてスマホ講座を開設しました。スマホ講座では、受講者と共に

サポーター（ボランティア）が参加し、スマホ操作が不慣れな方に操作方法や楽しさ等をアドバイスしています。現
在、14名のサポーターが活躍していますが、受講を希望される方も多数おり、サポーターの増員が必要です。スマホ
を使いこなせずに困っている高齢者の為に、あなたの力を地域で活かしませんか。

◦日　時　３月２５日（月）１３：３０～１５：３０ 
◦場　所　太子町保健福祉会館　２階　会議室２
◦対　象　高齢者にスマホの簡単な操作等を教えるスマホサポーターの活動にご協力いただける方
◦内　容　①スマホサポーターの役割　②現在活躍中のスマホサポーターとの交流
◦定　員　１５名程度
◦参加費　無料
◦申込み　太子町社会福祉協議会
           　☎ ０７９－２７６－４１１１
　　　　  ３月１日（金）から申込みを開始 

活躍中のスマホサポーターさんの声
◦サポーターの活動に参加すると、受講者に喜ばれたり、感謝

されたりして新たな“生きがい”を感じています。
◦最初は人に教えられるか不安だったけど、サポーター同士助

け合い、自身も学びながら楽しく活動しています。
★地域の高齢者は、ちょっとしたサポートを求めています！
★特別な技術がなくても大丈夫です！
★スマホサポーター登録後、定期的なサポーターのための講習会を開催しますので、安心してご参加ください！

～スマホサポーターとして活動しませんか～
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