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社会福祉法人
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メールアドレス taishi-sowel@beach.ocn.ne.jp

太子町社会福祉協議会

　町内のマックスバリュの店頭をお借りし、太子西中学校ボランティア同好会（１０月１７日：太子南店）と太
子東中学校生徒会執行部（１０月３０日予定：イオンタウン太子店）の皆さんが、太子町共同募金委員会と
一緒に街頭募金活動を行い、多くの皆様に募金いただきました。
　お寄せいただいた募金は、地域の高齢者や障がいがある方などを支援する活動やボランティア活動
の支援、災害時の支援等に活用されます。ご協力をいただいた皆様、ありがとうございました。

　太子町社会福祉協議会では、SNS（ソーシャルネット
ワーキングサービス）を開設しています。
　地域福祉活動やボランティア情報、社協事業などを
発信しています。是非ご覧ください。

LINEFacebook Twitter Instagram

〝やさしさいっぱい！
             笑顔いっぱい！〞
〝やさしさいっぱい！
             笑顔いっぱい！〞
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あなたの子育て
応援します

《申込み・問合せ》 ファミリー・サポート・センター（太子町社会福祉協議会内） ☎079－２７６－４１１１

　子育てファミリーサポートでは、育児の援助を行いたい方（提供会員）が受けたい方（依頼会員）の登録

したお子さんを預かる援助活動をしています。

内容は習い事や登校園の送り、 お預かり等です。 この活動に関心のある方や子どもが好きで子育て

をお手伝いしたいなと思われる方を募集しています。 詳しくはセンターへお尋ねください。

★講習会のお知らせ

心の育ち

11月27日（月）
10：00～11：00
太子町保健福祉会館
１階　デイルーム

講師　こども発達支援センターるぽろ　作業療法士
　子どもの心の成長は、小さければ小さいほど周りの大人との関わ
りを基盤として成長していきます。その子の力を最大限に引き出し
てあげるには「人との関わり」や「環境との関わり」が大切です。

小児看護の
基礎知識

1２月１日（金）
10：00～11：30
太子町保健福祉会館
１階　デイルーム

講師　さわやか健康課　保健師
　突然の発熱や発疹、アレルギー、口内炎や嘔吐な
ど、子どもの病気は待ってくれません。日ごろからど
のような事を心掛け、対処していけばいいかなどを
教えていただきます。
　お話の後、クリスマス会で遊びます。

子どもの栄養と
食生活

12月19日（火）
10：00～11：00
太子町保健福祉会館
２階　会議室2

講師　さわやか健康課　管理栄養士
　子どもにとって食べることは生きていく上で大変重要です。食事
だけでは栄養を取ることはできません。おやつの取り入れ方やアレ
ルギーなどの対応についてもお話していただきます。。

●子育て中の保護者や関心のある方ならどなたでもOK
●お子さんと一緒に参加もOK申し込み制

ファミリーサポートセンターファミリーサポートセンター
太 子 町

　昨年度は、1,503,674円と多額の募金をお寄せいただき、下記の事業に活用させていただきました。
☆社会福祉協議会が行った事業
　・歳末映画会　・年末友愛訪問「クリスマスプレゼント事業」
　・年末あったか弁当事業

☆町内の福祉施設への配分金
　今年度も年末年始に心あたたまる事業を展開するため、皆様の温かいご支援と
ご協力をよろしくお願いします。　　　　　　　　　

歳末たすけあい運動歳末たすけあい運動
にご協力をお願いします！！にご協力をお願いします！！
　「歳末たすけあい運動」は共同募金運動の一環として、新年を迎える時期に、自治会、社会福祉協議会等の
関係機関・団体の協力のもと、支援を必要とする高齢者、障がい者、児童等が安心して暮らすことができるよう
住民の理解と温かい善意の募金により様々な福祉活動を重点的に展開するものです。

運動期間：12月１日～12月31日

太子町共同募金委員会 ☎079－276－4111
就労継続支援事業B型

さわやかの部屋

おやこ遊び！　おやこ遊び！　
♪クリスマスの小物を作ります
　クリスマスにちなんだ曲で鈴を鳴らしたり手遊びやパネルシアターを見たりして遊びます。
その後クリスマスの小物をみんなで作ります。

日　時：１２月７日（木） 10：0０～１0：4０ 
場　所：太子町保健福祉会館 １階 デイルーム

「楽しみにしていたクリ

スマス会が出来てうれし

かったです。 ありがとう

ございます！」
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～ ～ たいしたいしのの居場所情報居場所情報についてについて  ～～

電話やメールでの相談・問合せ：太子町社会福祉協議会  〒671-1553　揖保郡太子町老原102-1 保健福祉会館内
☎ 079−276−4111  FAX 079−276−4169     Eメール：taishi-sowel@beach.ocn.ne.jp

どこに
相談しようひきこもりとは・・・ 概ね６か月以上の期間、次のいずれかの状態に該当する方をいいます。

	  ①社会参加（仕事・学校・家庭以外の人との交流など）ができず、
	  　自宅にひきこもっている状態。

	  ②社会参加はできないが、時々は買い物や自分の趣味のために外出する状態。
		   ※重度の障がいや疾病のために外出できない方を除きます。

●居場所 “マイプレたいし”  事前申し込み不要

　誰かと話しても、ひとりで過ごしても構いません。開催時間内であれば入退室は
自由です。年齢・性別・障がいは問いません。ぜひ一度お気軽にお越しください。
●日　時：毎週火・木曜日（年末年始・祝日除く）１３：３０～１６：３０
●場　所：太子町保健福祉会館 1階　静養室２
●対象者：自宅で閉じこもりがちな方、またそのご家族
●利用料：無料（フリーWi-Fiあります）

●居場所 “m
み っ け

ikke”  要：事 前 問 合 せ ➡太子町社会福祉協議会（☎079-276 -4111）

　しんどいな。こまったな。どうしようかな。ひとりで悩んでいませんか？！
　mikkeは子どもたちの心の声に耳を傾けながら、保護者の方と共に揺れ、共に感じ、共に考えていく活動
をしています。ひとりひとりの素敵な笑顔をみっけ。ひとりひとりのいいところをみっけ。
　私たちは子どもたちの歩みを応援します。
●日　時：毎月第２・４土曜日 １５：３０～１７：００
●場　所：太子町保健福祉会館 1階　デイルーム
　※日時・場所は変更となる場合がありますので、社協HPで事前にご確認ください。
●対象者：不登校児・保護者・学校がしんどいと思う方・元不登校児　など
●持ち物：今夢中になっているもの・好きなゲーム・やってみたいもの
●利用料：無料（フリーWi-Fiあります。見守りスタッフがいます。）

～その他の居場所や相談先は、ホームページ　http://taishi-sowel.or.jp/ からもご覧いただけます～

▲ マイプレたいし
 Instagram

mikke
公式LINE 

▲

ヤングケアラーについて考える講座ヤングケアラーについて考える講座

●日　時	 令和５年１２月１１日（月） １４：００～
●場　所	 丸尾建築あすかホール（太子町立文化会館） 中ホール
●内　容	「ヤングケアラーのために私たちができること」
	 NPO法人ふうせんの会　西川ゆかり氏

	 「元ヤングケアラーの語り」
	 NPO法人ふうせんの会　高岡里衣氏
●定　員	 50名
●申込み	 太子町社会福祉協議会
	 ☎079－２７６－４１１１（平日９：00～17：00）
	 １１月１日（水）９：00～ 受付を開始します。

　ヤングケアラーとは、本来大人が担うと想定されているような家事や家族の世話などを日常的に行って
いる子どものことで、責任や負担の重さにより、学業や友人関係などに影響が出てしまうことがあります。
　ヤングケアラーについて理解を深め、どのようなサポートが必要か一緒に考えてみませんか？

■  ＮＰＯ法人ふうせんの会 ＮＰＯ法人ふうせんの会 ■
　ふうせんの会は、家族のケアを担ってい
る（いた）子ども・若者や、ヤングケアラー
に関わる専門職が集まってできた団体で
す。2019年12月に任意団体として活動を
始め、2022年2月にNPO法人を設立しま
した。ヤングケアラー・若者ケアラーが安
心して交流できる場をつくり、みんなが夢
をもって、自分らしく生きていけるような
社会をつくるために活動しています。
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○○施設見学会　9月12日（火）
　就労継続支援B型事業所『緑の基地』とグループホーム『あ
すなろの家』を見学しました。
　初めて事業所を見学した学齢期のお母さんからは「質問す
ることもわからない」「もっと施設見学会をして欲しい」とい
う感想をいただきました。
　学齢期のお母さんは毎日の生活に追われ、子どもの将来の
イメージはわきにくいかもしれませんが、いろんな事業所を自
分の目で見て、将来自分の子どもにあった所を探すことは大事
な事だと思います。
　また、グループホームでの生活を聞き、これはできるようにし
ておこうという日々の目標もできるのではないかと思います。

No．１32

【相談場所】
★太子町手をつなぐ育成会事務局

太子町鵤341-1 NPO法人さわやかの部屋事務所内
☎079-277-6010 / FAX 079-280-3250
Ｅメール taishiikuseikai＠yahoo.co.jp

★知的障がい者（児）相談
奇数月第３木曜日　9：30～11：30
問合せ先　☎079-276-4111
	 太子町社会福祉協議会

★相談カフェ　はらっぱ
月曜日～金曜日　14：00～16：00
問合せ先　	☎079-277-1013
	 太子町社会福祉課

（または、カフェはらっぱのスタッフにお声かけください。） 

こんにちは！

太子町で育つ障がいのある子どもが、将来も希望を
もってこの町で暮らしていけるように、私達育成会
は、いろいろな場で活動しています。

スマートフォン講座スマートフォン講座

●日　時	 １日目  12月４日（月）　 2日目  12月18日（月）※基本的に２日間参加
	 〔受付〕13：15～　〔開始〕13：30～16：00
●場　所	 太子町保健福祉会館 ２階 会議室2
●対　象	 町内在住の概ね６５歳以上の方
●定　員	 先着１2名　※ただし、初めての受講者を優先させていただきます！
●内　容	 スマホの基本操作、アプリの使い方（カメラ・QRコード・LINE・地図）など
●参加費	 無料            ●持ち物	 ご自分のスマートフォン、筆記用具
●講　師	 スマホサポーター（スマホの操作や楽しさをアドバイスするシニア世代のボランティア）
●申込み	 太子町社会福祉協議会　☎ 079-２７６-４１１１　※11月６日（月）８:30～ 申込みを開始

楽しく学ぼう！
和気あいあい！

　「スマートフォンは持っているけど、使いこなせない」など、操作に不慣れな方を対象にスマート
フォンの楽しさや便利さを実感していただき、その後の生活に役立てていただくため、第３弾のス
マートフォン講座を開催します。ぜひ、この機会に参加してみませんか？

第３弾

　　ひまわりシニア太子 【太子町老人クラブ連合会】通信　　ひまわりシニア太子 【太子町老人クラブ連合会】通信
　９月１4日、兵庫県公館で開催された「兵庫県高齢者の集い」の席で、下記の方が、
兵庫県老人クラブ連合会会長表彰を受けられました。皆様、おめでとうございます。
　また、今年度、兵庫県老人クラブ連合会理事、女性・若手委員会委員長の水田光代
様（太子苑）が大会宣言を務められました。

【老人クラブ育成功労者】（敬称略）　
小坂 匡志（中四町） 水田 光代（太子苑） 谷村 健治（松田）
冨岡 　章（糸井北） 岡野 由美（丹生）

　９月２9日、豊岡市の全但バス 但馬ドームで、第１1回兵庫県老人クラブ連合会グラ
ウンド・ゴルフ県大会が開催され、太子町が見事、準優勝を果たしました。
おめでとうございます！

【出場選手】（敬称略）
佐々木 貢（東保）　 高見 和子（老原） 川㟢 啓子（太子苑）
菅原 正幸（太子苑） 藤尾 裕志（町与） 谷岡 　紋（太子苑）
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アロマオイルを使ったハンドトリートメントの資格を持ったボランティアが行っています。
●日　時	１１月７日（火）、１２月５日（火） １０：００～１１：３０
	 ※30分の交代（予約）制です。
	 ※フェイスタオル２枚と参加費200円をご用意ください。
●場　所	太子町保健福祉会館 ２階 ボランティアセンター活動室
●申　込	太子町ボランティアセンター　☎ 079-276-6632（平日９：00～17：00）

 ●日　時	１１月１８日（土）・１２月１６日（土） ９：００～１２：００
・活動室の利用が出来ます。（ボランティアセンターに登録しているグループ　

と個人が使用可能です）
※完全予約制です。　※必ず事前に空き状況を確認してください。

◇◆◇ 第３土曜日の活動室（保健福祉会館内）の貸館について ◇◆◇

★各種講座やボランティアに関するお申込み・お問い合わせ☆
太子町ボランティアセンター	 ☎ 079-276 - 6632（直通）
太子町社会福祉協議会	 ☎ 079-276 - 4111（代表）
Ｅメール　taishi-shakyo@seagreen.ocn.ne.jp 

　ボランティアグループ「あじさい」は、毎週水曜日に太子町保健福祉
会館で、ひとり暮らし高齢者等へ提供するお弁当の調理を行います。
　現在は男性も活躍するボランティア活動です。一緒に活動して
みませんか？
　「友達と参加したい」「仲間づくりに参加したい」などでも大丈
夫です！
●活動内容	　給食サービスの調理と片付け
●活動日時	　毎月第４水曜日　８：３０～１１：３０ごろ（募集中の活動日）
●そ の 他	　２ヶ月に１度、検便を提出していただきます。
●問 合 せ	　太子町ボランティアセンター　☎ 079-276-6632（平日 9：00～17：00）

「調理」を通じて地域をよくするお手伝い！

木木をを伐る、道伐る、道をを造る、森造る、森とと遊ぶ。遊ぶ。
　　　　　総合公園の森づくり活動　　　　　総合公園の森づくり活動

　「お太子木こりん」は、太子町総合公園の森林を整備するボランティアグループです。
小学生からシニアまでメンバーは様々。まずは木を伐る体験から初めてみませんか？
●活動内容　木や竹の枝切り、伐採。散策道の落ち葉はき、整備。
	   子ども達と一緒に季節に応じたイベント開催。（たけのこ、リース等）
●活動日時　毎月第２日曜日　９：３０～１５：００
	   （半日参加、見学だけでも大歓迎！）
●活動場所　太子町総合公園内　松ヶ下山（南駐車場集合）
●服  　装　長袖、長ズボン、ハイソックス、動きやすい靴、首巻きタオル
●持 ち 物　昼食、飲物、のこぎり、剪定はさみ、ヘルメット、虫よけ（マダニ対策）
	  ※のこぎり、はさみ、ヘルメットは貸し出しあり。
●そ の 他　小学生は保護者同伴、中高生は保護者の同意を得て下さい。
●問 合 せ　太子町ボランティアセンター　☎ 079-276-6632（平日 9：00～17：00）
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まちの子育てひろば 「はっぴぃ・ぽぽたん」「はっぴぃ・ぽぽたん」

★☆太子町では、次のような場所でひろばを開設しています。ぜひ、気軽にご参加ください☆★

●日 時	 12月11日（月） 10：00～11：00　
●場 所	 太子町保健福祉会館 ２階 会議室2
●内 容	 ダンボールと毛糸でクリスマスリースを作ろう！
●対 象	 就学前の子と保護者
●定 員	 10組
●申 込 み　太子町ボランティアセンター　☎ 079-276-6632（平日 9：00～17：00）

施 設 名 対象・名称など 開 設 日 時 電話番号 備 考

安養保育園 2～3歳児と保護者
（園庭開放）

原則として
毎週土曜日

11/4・11・18・25
12/2・9・16・23 9：30～11：30 276-3680 要 申し込み

二葉保育園 2～3歳児と保護者
（園庭開放）

原則として
毎週土曜日

11/4・11・18・25
12/2・9・16・23 9：30～11：30 277-0163 要 申し込み

石海保育園 2～3歳児と保護者
（園庭開放）

原則として
毎週土曜日

11/4・11・18・25
12/2・9・16・23 9：30～11：30 277-2600 要 申し込み

二葉にじいろ
こども園

2～3歳児と保護者
（園庭開放）

原則として
毎週土曜日

11/4・11・18・25
12/2・9・16・23 9：30～11：30 276-7277 要 申し込み

カレナ認定
こども園

2～3歳児と保護者
（園庭開放）

原則として
毎週土曜日

11/4・11・18・25
12/9・16・23 9：30～11：30 276-6601 要 申し込み

はおとの森
こども園

2～3歳児と保護者
（園庭開放）

原則として
毎週土曜日

11/4・11・25
12/2・9・23 9：30～11：30 276-6210 要 申し込み

子育て支援センター
ひまはぴ

子育て支援センター
にこにこ

不定期
木曜日

11/2・16
12/7 10：30～11：30 277-3880 要 申し込み

太子町
社会福祉協議会 はっぴぃ・ぽぽたん 不定期 12/11 10：00～11：00 276-6632 要 申し込み

～社協も支援します！　安心して子育てできる地域社会をめざして～

まちの子育てひろば事業
イメージキャラクター

この事業は赤い羽根共同募金の配分金を利用して実施しています

まちの子育てひろばまちの子育てひろばまちの子育てひろば

絵具遊び絵具遊び をを楽しみました！楽しみました！
　９月１１日に開催した「絵具で遊ぼう！」。会場は子ども達の楽しむ声
でいっぱいでした。
　「はっぴぃ・ぽぽたん」では、ボランティアさんの協力のもと、親子で
手遊びをしたり、電子ピアノにあわせて季節の童謡を歌います。
　また、ボランティアグループの「絵本のお話会」さんから、絵本のよみ
きかせをしてもらい、親子で楽しみます。
　その後は、体験を重視したメニューに挑戦。工作だったりパラバルー
ンだったり、鬼ごっこなどもします。ぜひ一度お申し込みの上、お越し下
さい。

★申込み先　太子町ボランティアセンター　☎079-276-6632（平日9：00～17：00）
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★「運転ボランティア養成講座」で、必要とされている運転手、希望される人がたくさんいる
ように願います。高齢者が増えるので、ますますボランティアに頼るようになりますね。人
のために活躍される人が必要ですね。
➡�この度の講座には５名の方に受講していただきました。引き続き、今後も養成講座を開

催出来ればと考えていますので、興味のある方はぜひご検討下さい。

★地域の方々に話を聞いていると、買い物支援のバスなどがあると助かるとのことでし
た。スーパーなどが遠い地域の方にとってはいいことだと思います。
➡�太子町では、高齢者等買い物支援事業を実施しています。これは、自治会内で募った運

転ボランティアに町が車を貸し出し、交通手段がない高齢者の買い物を支援する取り
組みです。

前回の９月号についてのご意見は…。

※貴重なご意見をいただき、ありがとうございます。町民の皆様からのご意見もお待ちしております！

★たいしの居場所情報ですが、悩んでいる人が利用できるといいですね。
➡�ひきこもりがちの方や不登校の方、生きづらさを抱える方などの居場所としてご利用いただければと思いま

す。SNSなどでも、居場所の様子などを発信していますのでぜひご覧ください。

フードドライブの開催フードドライブの開催

《実施期間》	令和５年１１月１６日（木）～ １７日（金）９：００～１６：００
《受付場所》	★太子町庁舎行政棟１階 エントランスホール	★太子町保健福祉会館 1階 社会福祉協議会窓口
	 ★太子町商工会館（東南）商工会窓口	 ★兵庫西農業協同組合 太子支店（矢田部）
	 ★斑鳩・石海・太田・龍田公民館 		  ★髙井医療器株式会社（佐用岡／太子北IC南）

《提供いただきたい食品・日用品等》　
　お米、缶詰、レトルト食品、調味料、粉ミルク、個包装マスク、紙
おむつ、生理用品、文房具、箱ティッシュなど、いずれも未開封や
賞味期限が１ヶ月以上の食品や日用品。また、商品券やクオカー
ドなども受け付けています。

～ご家庭で余剰の食品・日用品等をご寄付ください～

町内の小・中学校、幼稚園、
保育園などの制服・体操服
の寄付にもご協力ください！

●お願い　
　クリーニング済みの制服・体操服をナイ
ロン袋に入れ、学校名・園名・サイズを書
いたメモを付けてください。

★社協歳末映画会においても、フードドライブを実施しますのでご協力お願いします！
《実 施 日》 12月２日（土）13：00～16：00
《受付場所》 映画会受付：丸尾建築あすかホール（太子町立文化会館） 大ホール前

　フードドライブとは、 ご家庭で余っている食品などを持ち寄っていただき、 それを必要とする世

帯、 福祉団体 ・ 施設、 こども食堂などに無償配布する活動のことです。 ＮＰＯ法人フードバンク

はりま、 太子町民生委員児童委員協議会、 太子町と連携し、 継続的に実施しています。
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問合せ ： 太子町社会福祉協議会  ☎０７９－２７６－４１１１

心配ごと相談
〈日時〉毎月第２・４金曜日　13：30〜16：00

11・12月の相談日は

善意銀行からのお礼

相談は無料
秘密は守ります

社協会員会費で
実施しています

障がい者相談

11月10日（金）　12月   8日（金）
11月24日（金）　12月22日（金）

●心の不安相談……奇数月第3火曜日
11月２１日（火）� 13：30 〜15：30

●身体障がい者（児）相談……奇数月第３水曜日
11月１５日（水）� 9：30 〜11：30

●知的障がい者（児）相談……奇数月第３木曜日
11月１６日（木）� 9：30 〜11：30

≪日時≫11月の相談日

　町民の皆様にご協力いただいていますエコキャップ
の回収について、10月までの実績を報告します。これ
からもご協力をお願いします！

～受付順・敬称略～８・９月受付分

●三原  大� 4,000円
●三原  大� 4,000円
●匿名� 250円
●太子町役場　善意の募金箱� 6,117円

●ひとり暮らし高齢者誕生日お祝い品
友愛訪問を目的に民生委員児童委員
を通じて、メッセージカードと授産品
のクッキーをお贈りしています。
★８月 42名　　★９月 45名

●子育て応援図書カード
１歳６ヶ月に達する幼児とその保護
者に絵本、児童書などを購入するた
めの図書カードを贈呈しています。
★8月 26名　　★9月 12名

預　託

払　出

ありがとうございました。お寄せいただいたあたたかい
お心は、有効に活用させていただきます。

善意銀行とは
　太子町社会福祉協議会では、地域の皆様の尊い善意

（金銭・物品などの提供）を善意銀行にお預かりし、地域
住民の福祉のために役立てることができるよう、“善意
の橋渡し”の活動を続けております。
【金銭預託：例】
◦祝儀や香典等のお返しの一部を
◦お店の売上金の一部、バザーでの売上金の一部を
◦学校等での募金活動
※金銭預託には税制上の優遇措置が受けられます。

★開催場所はいずれも
太子町保健福祉会館１階　相談室２

★秘密は守りますので、安心してご相談ください。
★予約の必要はございませんが、先に相談者がある場

合にはお待ちいただくことがあります。

令和５年10月15日現在（累計）
・８/15～10/14回収分・・・・・・・・・・・・・・・  86.0kg
・回収実績・ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5,966,440個
・届けたワクチンは・ ・・・・・・・・・・・・・・ ７,458人分
・ＣＯ2削減効果は・ ・・・・・・・・・・・・・・ 4６,986Kg

社協社協
歳末映画会歳末映画会『星屑『星屑のの町』町』 この事業は歳末たすけあい募金配分金

により実施します

●日　時：１２月２日（土）　開場 13：00～　上映 14：00～
●場　所：丸尾建築あすかホール（太子町立文化会館）大ホール
　　　　　自由席（定員800名）
●料　金：無料　　●上映時間：102分

～入場整理券について～
・入場整理券は、11月６日（月）から社会福祉協議会窓口（保健福祉会館

内） 、丸尾建築あすかホール事務室（文化会館） で配布します。
・定員に達した場合は、入場整理券の配布を終了します。

【作品紹介】売れないおじさんコーラスグループが、歌手を夢見るヒロインと出会うことで人生
が大きく変わり、新たな人生を歩むことになる。そして、成功の中で気づかされる“大切なこと”
とは？観終わった後、誰もが名曲を口ずさみたくなる、笑って、ホロリとする温かい映画です。

【出　　演】のん、大平サブロー、ラサール石井、小宮孝泰、でんでん、戸田恵子　他

募金箱を設置します。
ご協力お願いします。

©2020年｢星屑の町｣フィルムパートナーズ
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