
 

 

地域活動支援センターあすかの家 

 

対象者 太子町にお住いの障害をお持ちの方 

     生きづらさを感じている方 

 

開所日 月曜日～金曜日（9:00～16:00） 

     夏季休日・年末年始は除く 

 

利用料 利用料はかかりません 

     食事代 1食 200円 

     別途、余暇活動費等で実費を頂く場合が

あります。 

 

定員  10名くらい 

 

連絡先 671-1511 太子町太田 1921番地 

     TEL・FAX 079-240-5551 

 

      見学・体験・相談など  

お気軽にお問い合わせください 

東保 

しゃぶ葉 

太田 

サン 
スポーツ
クラブ 

 

ちゃのき cafe 

生活介護事業所 
あすか 

マックス 
バリュ 

 

＊駐車スペースは限られておりますので、車でお越しの際は 

近隣の「ちゃのき café」か「生活介護事業所あすか」に駐車してください 

           🚥 

地域活動支援センター
あすかの家 

http://www.asukanoie.jp/asuka.html


 

～一日の流れ～ 

 

9：00 開所 

ラジオ体操でスイッチオン 

 

9：30 活動時間 

軽作業・DVD鑑賞・読書など…自由な時間をお過ごし

ください 

 

10:30 喫茶タイム 

ホッと一息しましょう 

 

12:00 昼食 

何が出るかはお楽しみ 

 

13:00 活動時間 

疲れたら休むことも大切 昼寝も OK ですよ 

 

15：00 喫茶タイム 

ウダウダ言いながら一服しましょう 

 

16:00 閉所 

 

～あくまでも予定です～ 

お茶を飲んだり、お話だけでもお立ち寄りください 


